
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.07.2023 11.07.2023 12.07.2023 13.07.2023 14.07.2023

Tagwache & Frühstück Tagwache & Frühstück Tagwache & Frühstück Tagwache & Frühstück
Körperpflege Körperpflege Körperpflege Körperpflege

12.00 Uhr Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

Transfer mit dem Reisebus nach Basel
14.00 Uhr Transfer mit dem Reisebus nach Rust ca. 15:30 Uhr, Ankunft in Basel
15.30 Uhr Ankunft im Europa-Park

16.30 Uhr Parkbesuch Parkbesuch Parkbesuch Parkbesuch

FCB-Erlebniscamp - Beispiel-Wochenplan
Europa-Park, Rust

Mo, 10.07. bis Fr, 14.07.2023

13.30 Uhr

Körperpflege Körperpflege Körperpflege & packen

07.15 Uhr

09.15 Uhr Trainingseinheit Trainingseinheit Trainingseinheit Trainingseinheit

11.15 Uhr Körperpflege

22.00 Uhr Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe

Besammlung & Präsenzkontrolle

15.45 Uhr Bezug der Blockhütten im Campresort Körperpflege Körperpflege Körperpflege

Training Training Training 

19.00 Uhr Abendessen & Freizeit unter Aufsicht Abendessen & Freizeit unter Aufsicht Abendessen & Freizeit unter Aufsicht Abendessen & Freizeit unter Aufsicht


	Wochenplan

